
天河太々神楽講（講元 西本 真司） 

ホリスティックネットワークワークショップ 

 

 

 

 

 役の行者が大峰山系を大規模な修験道場として開山するにあたり、最長期間本拠地としたのが天河大弁財天

社です。弁財天様は芸能の神でもあり、毎年たくさんの芸能人が参拝することでも有名です。弥山山頂にはそ

の奥の宮があります。 

初日に近畿最高峰の八経ヶ岳に登り毎年恒例の笑いのワーク、そして弥山の奥宮で山閉じの神事に参加します。 

弥山は古来から登拝すれば清め高められる神気あふれる聖山です。体で感じるメッセージをぜひ受け取って

みてください。今年 2018 年は空海聖人が本格的に高野山に足を運んだ 818 年から丁度 1200 年目の記念の年

でもあり天河神社の社殿 30 周年、そして平成最後の年です。素晴らしい祈りの時を共にすごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆日時   2018 年 10 月 20 日（土）午前７時半（社務所前集合）～21 日（日）午後２時頃（予定） 

午後 2 時から奉納演奏会約 2 時間半の予定（自由参加） 

☆場所   天河大弁財天社河と弥山山頂奥の院、八経ヶ岳 

☆参加費  ホリスティックネットワーク会員 23000 円・一般 26000 円 

        ≪山頂一泊と 4 食（20 日昼、夜・21 日朝、昼）入浴料、ワーク費含む≫ 

※別に正式参拝料として１万円、各自のし袋に入れて、お持ち下さい。 

☆申込方法 電話、メールでお申し込みの上、参加費を下記口座にお振込み下さい 

電話：073－428-0949（FAX）  n2clinic@xpost.plala.or.jp 

※ご住所、お名前（よみがな）、TEL、年齢、性別をお知らせ下さい。（正式参拝時に必要） 

振込先：郵便局からの振り込み：００９５０‐０‐１１９７７６ ホリスティックネットワーク 

    銀行からの振り込み：ゆうちょ銀行 ０９９店 当座 ０１１９７７６  

                          ※最終締切日 10 月 3 日（水） 

 

持ち物と注意事項 

※山の天気は変わりやすいので、寒さ対策はしっかりと。前日は充分睡眠をとっておきましょう。 

※登り口から弥山小屋まで 4時間半～5時間ぐらいです。 

※神社から登山口までは車で移動します。下山後の入浴の準備は車の中に置いておきます。 

＜登山時持ち物リスト＞初心者の方は荷物を軽く、雨対策・寒さ対策は万全に 

 リュック・登山靴・軍手・雨ガッパ（上・下）タオル・靴下・着替え下着・夜の防寒着・洗面用具（山小屋

は石鹸類は使えません）・ビニール袋・絆創膏・携帯用カイロ・懐中電灯（21 時に山小屋の発電機が止まりま

す）・行動食（ビタミン C 飴など） 

≪講師プロフィール≫西本 真司：1961 年 11 月 3 日、和歌山県生まれ。近畿大学医学部卒業。麻酔科医・
内科医。熊本大学医学部付属病院麻酔科医、山鹿市立病院をへて、西本第２クリニックを開業。2006 年、
西本クリニック院長となり、自らの潰瘍性大腸炎の闘病経験を活かし統合医療中心の医療を実践している。
西洋医学的な治療としては、星状神経節ブロック、硬膜外ブロックを年間約 2000 例行ない、東洋医学的な
治療、代替医療として、鍼、気功治療、漢方治療、食事指導等を行なっている。さらに音楽療法も取り入
れ『笑いのワーク』実践医師として活躍中。著書に「潰瘍性大腸炎が治る本」「医師も患者もこうして治し
た」「小林正観さんの奇跡のセイカン」「潰瘍性大腸炎は自分で治せる」（マキノ出版）、ＤＶＤ「呼吸法･
笑いのワーク」「ホリスティック医療勉強会（1 免疫力「免疫力を高めたら健康になる」2「セロトニン理
論」「生体内エネルギー理論」3 ケトン体理論「砂糖をやめれば 10 歳若返る」4「脳最新理論」5 自律神経
最新理論「ゆっくり生きれば遠くまで行ける」6 糖尿病がよくなる!｢糖質制限食｣7「平穏死のすすめ」自
分の最後は自分で決める）」8腸内革命①9腸内革命②10「癌になっても大丈夫!!自分の力で病気を治す」 


